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SCORURI MEDII ZKPQ PE SPECIALIZĂRI DOI: 10.1007/s12144-023-05511-2

Nevrotism-anxietate

Științe umaniste 9,86

PIPP 10,55

Sport 6,19

Inginerie și IT 8,89

Științe medicale 8,34

Drept și economie 9,55

Activitate

Științe umaniste 8,26

PIPP 7,37

Sport 9,60

Inginerie și IT 9,22

Științe medicale 9,52

Drept și economie 9,48

Scoruri brute (nevrotism-anxietate 0–19; activitate 0–16). PIPP = Pedagogia învățământului primar și preșcolar.

PERSONALITATEA ȘI ALEGEREA 
SPECIALIZĂRII

Ce diferențe apar între studenții de la diferite specializări?

Un studiu pe 449 de studenți din România, din cadrul UMFST Târgu Mureș

SPORTIVII, CEI 

MAI ECHILIBRAȚI 

EMOȚIONAL

Studenții de la Educație fizică și 

sport au avut cele mai scăzute 

scoruri de nevrotism-anxietate, 

dintre toate cele șase 

specializări analizate.

ACTIVITATE MAI 

SCĂZUTĂ LA PIPP

Viitorii învățători și educatori au 

obținut scoruri semnificativ mai 

mici la Activitate - nevoia de a fi 

activi, preferința pentru muncă 

provocatoare.

ROLUL GENULUI

Genul a moderat relația dintre 

specializare și căutarea 

impulsivă de senzații; În ciuda 

așteptărilor, nu am identificat 

diferențe între studenții de la 

specializări diferite, în funcție de 

nivelul de sociabilitate.

Studiu transversal, bazat pe autoevaluare: evidențiază diferențe între grupuri, fără 

a demonstra relații cauzale.


